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 Abstract: Education is a fundamental aspect in shaping the future 

of the younger generation, and choosing further studies after 

education at junior high school level is a crucial decision. At 

UPTD SMP Negeri 10 Kupang, many students, especially in class 

IX for the 2024/2025 academic year, face difficulties in 

determining their further study path. To help students plan their 

careers, implementing Guidance and Counseling (BK) services in 

the career field is very necessary, one of which is through creating 

a career tree. A career tree is a visual aid that depicts the career 

paths and educational pathways that students can pursue based on 

their interests and abilities. This method aims to provide students 

with a better understanding of the career options available, 

recognize their own potential, and plan strategic steps to achieve 

their career goals. The results of this activity show that making a 

career tree was successful in providing insight to students, helping 

them know themselves better, and motivating them to actively seek 

information about careers and further education. Creating a 

career tree has proven to be effective as a solution in planning the 

right career and further studies. Therefore, it is recommended to 

improve guidance and counseling services, implement career trees 

regularly, and involve parents and the community in supporting 

students' career development. 
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Abstrak 

Pendidikan merupakan aspek fundamental dalam membentuk masa depan generasi muda, dan pemilihan 

studi lanjutan setelah pendidikan di tingkat SMP menjadi keputusan yang krusial. Di UPTD SMP Negeri 10 

Kupang, banyak siswa, terutama di kelas IX tahun ajaran 2024/2025, menghadapi kesulitan dalam menentukan 

jalur studi lanjutan mereka. Untuk membantu siswa dalam merencanakan karier, pelaksanaan layanan Bimbingan 

dan Konseling (BK) di bidang karier sangat diperlukan, salah satunya melalui pemanfaatan pohon karir. Pohon 

karier adalah alat bantu visual yang menggambarkan jenjang karier dan jalur pendidikan yang dapat ditempuh 

siswa berdasarkan minat dan kemampuan mereka. Alat bantu visual ini bertujuan untuk memberikan pemahaman 

lebih baik kepada siswa mengenai pilihan karier yang tersedia, mengenali potensi diri, serta merencanakan 

langkah-langkah strategis untuk mencapai tujuan karier mereka. Hasil dari kegiatan ini menunjukkan bahwa 

pemanfaatan pohon karier berhasil memberikan wawasan kepada siswa, membantu mereka lebih mengenal diri 

sendiri, serta memotivasi mereka untuk aktif mencari informasi tentang karier dan pendidikan lanjutan. 

Pemanfaatan pohon karier terbukti efektif sebagai solusi dalam merencanakan karier dan studi lanjutan yang tepat. 

Oleh karena itu, disarankan untuk meningkatkan layanan BK dengan memanfaatkan pohon karier secara rutin, 

serta melibatkan orang tua dan masyarakat dalam mendukung pengembangan karier siswa. 
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1. PENDAHULUAN  

Pendidikan merupakan aspek fundamental dalam membentuk masa depan generasi 

muda. Di era modern ini, pemilihan studi lanjutan menjadi keputusan penting yang harus 

diambil siswa setelah menyelesaikan pendidikan di tingkat SMP. Namun, banyak siswa 

yang masih menghadapi kesulitan dalam menentukan jalur studi lanjutan mereka. Di 

UPTD SMP Negeri 10 Kupang, fenomena ini menjadi perhatian khusus, terutama bagi 

siswa kelas IX tahun ajaran 2024/2025. 

Pendidikan merupakan suatau hal yang sangat penting yang harus diikuti oleh 

setiap anak diberbagai negara karena dengan adanya Pendidikan anak memperoleh 

berbagai macam ilmu pengetahuan dan keterampilan, serta nilai-nilai yang berguna untuk 

masa depan. Selain itu  juga dapat membantu mengembangkan potensi yang dimiliki setiap 

individu melalui proses pembelajaran yang diberikan oleh guru atau tenaga pendidik dan 

tenaga kependidikan (Lestari,et.al. 2021). Salah satu hal yang bisa digunakan untuk 

membantu siswa dalam mengembangkan potensi dan kemampuan yang dimiliki siswa 

yaitu dengan adanya pelaksanaan Bimbingan dan Konseling di sekolah. Dalam ilmu 

bimbingan dan konseling, terdapat empat bidang bimbingan yang diterapkan kepada siswa 

di sekolah, yaitu bidang pribadi, sosial, belajar, dan karier. 

Pelayanan bimbingan karier dalam bimbingan dan konseling merupakan salah satu 

pelayanan yang dapat membantu siswa dalam rangka merencanakan karier serta 

mengambil keputusan mengenai diri sendiri. Sehingga siswa mampu memahami diri, 

potensi, bakat, minat, kepribadian, dan prestasi. Pemberian layanan bimbingan karier 

dilaksanakan untuk membekali para peserta didik dengan pengetahuan tentang data dan 

fakta di bidang pendidikan sekolah, bidang pekerjaan, dan bidang perkembangan pribadi 

sosial, supaya  mampu mengatur dan merencanakan kehidupan sendiri.  

Perencanaan karier merupakan kemampuan dalam menentukan, merencanakan, 

dan merancang masa depan sesuai dengan bakat, minat, kemampuan, dan faktor sosial 

ekonomi.  Selain itu juga membantu siswa dalam memilih suatu bidang karier yang sesuai 

dengan potensi mereka, sehingga dapat  berhasil di bidang pekerjaan. Oleh karena itu, 

dalam memilih karier dan mengambil keputusan karier untuk melanjutkan studi bukanlah 

hal yang mudah dan hanya dilakukan sekali pada waktu itu juga, melainkan berlangsung 

panjang. Maka dari itu, perlu adanya pengetahuan diri dan informasi serta pengetahuan 

yang luas tentang studi lanjut sebelum mengambil keputusan. 
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Aradi, (2019) mengatakan bahwa dalam kurikulum 2013 mewajibkan siswa untuk 

memilih peminatannya sesuai dengan kemampuan yang dimiliki saat mulai masuk di 

Sekolah Menengah Atas. oleh karena itu siswa mampu memantapkan rencana kariernya 

sejak di SMP/MTs. Selain itu, juga Iskandar & Arofah,( 2021) mengatakan bahwa media 

bimbingan dan konseling merupakan suatu peralatan baik berupa perangkat lunak maupun 

perangkat keras yang berfungsi sebagai alat bantu dalam kegiatan layanan bimbingan dan 

konseling. Media bimbingan dan konseling ini dapat juga digunakan untuk menyalurkan 

pesan atau infromasi-informasi yang berkaitan dengan perencanaan karier kepada  siswa . 

Berdasarkan hasil observasi peserta program MBKM (Merdeka Belajar Kampus 

Merdeka) yang melakukan praktek atau magang di UPTD SMP Negeri 10 Kupang, 

terdapat siswa yang belum bisa menentukan karier mereka. Hal ini terlihat ketika siswa 

ditanya mau melanjutkan ke tingkat pendidikan SMA/SMK, mereka belum mampu 

mengambil keputusan atau masih bingung. Pengetahuan dalam pemilihan jurusan, 

pengembangan bakat, pengembangan keterampilan, dan perencanaan karier disisi lain 

siswa dalam memilih jurusan dan karier-nya masih bergantung pada pemilihan orang tua, 

mengikuti jejak teman, dan bahkan ada siswa yang tidak bisa memilih studi lanjut dengan 

alasan yang tidak jelas. 

Berdasarkan uraian di atas, maka peserta program MBKM membuat pohon karier 

dengan tujuan agar siswa UPTD SMP Negeri 10 Kupang mampu menentukan pilihan 

karier mereka. 

 

2. METODE PELAKSANAAN 

Kegiatan ini dilaksanakan melalui beberapa tahapan dengan pendekatan partisipatif 

dan kolaboratif: 

a. Observasi Awal 

Sebelum kegiatan dimulai, kelompok MBKM Mandiri melakukan observasi di UPTD 

SMP Negeri 10 Kupang untuk mengidentifikasi kebutuhan dan permasalahan siswa 

terkait pemilihan studi lanjutan. Observasi dilakukan melalui diskusi dengan guru 

bimbingan konseling dan wawancara singkat dengan siswa kelas IX. Hasil observasi 

menunjukkan bahwa sebagian besar siswa masih bingung menentukan pilihan studi 

lanjutan akibat minimnya informasi tentang jenjang pendidikan dan karier. 

b. Penyusunan Program 

Berdasarkan hasil observasi, kelompok MBKM Mandiri merancang program berupa 

pembuatan pohon karier sebagai alat bantu visual. Pohon karier ini dirancang untuk 
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membantu siswa memahami hubungan antara minat, bakat, dan jenjang pendidikan 

dengan profesi yang dapat dicapai. Program disusun secara interaktif agar siswa lebih 

terlibat dan mudah memahami informasi yang disampaikan. 

c. Pelaksanaan Kegiatan 

Kegiatan utama dilaksanakan dalam beberapa sesi, yaitu: 

 

Persiapan Materi 

a) Mengumpulkan informasi tentang berbagai profesi dan jalur pendidikan yang relevan 

dengan siswa SMP. 

b) Menentukan kategori karir berdasarkan bidang minat (misalnya: sains, seni, sosial, 

teknologi, dll.). 

c) Menentukan jenjang pendidikan yang diperlukan untuk mencapai karir tersebut, mulai 

dari tingkat SMP, SMA, hingga perguruan tinggi atau pelatihan khusus. 

 

Penyusunan Pohon Karier 

a) Menyiapkan bingkai dari  triplek 

b) Menggambar kerangka dasar pohn karier 

c) Menuliskan jenis-jenis karier dikertas dan menempelkannya pada kerangka dasar 

yang sudah digambar  

 

Penyebaran Pohon Karier Di Kelas  

a) Setelah pohon karier selesai dibuat pohon karier dipajangkan di kelas sasaran. 

Alur pembuatan pohon karier sebagai berikut: 

 
Gambar 1: Membuat bingkai pohon karier 

 
Gambar 2: Mendesain pohon karier 

 
Gambar 3: Menggunting kertas yang 

 
Gambar 4: Menggambar pohon dan 
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bertuliskan kategori karier bidang minat menempelkan kertas yang bertuliskan 

kategori karier 

 
Gambar 5: Hasil kegitan 

 

 

3. HASIL PELAKSANAAN 

Hasil pelaksanaan pembuatan pohon karier menunjukkan bahwa program ini 

memiliki tujuan yang bermanfaat bagi siswa terutama dalam mendukung pemahaman dan 

perencanaan karier siswa kelas IX UPTD SMP Negeri 10 Kupang, karena pohon karier 

adalah model visual yang menggambarkan jenjang  dan jalur karier yang tersedia dalam 

suatu organisasi atau profesi. Pembuatan  pohon karier  memberikan pemahaman 

menyeluruh kepada siswa mengenal berbagai jalur dan peluang yang dapat ditempuh untuk 

melanjutkan studi. Selain itu, kegiatan ini dirancang untuk membantu siswa mengenali 

potensi diri dan minat pada bidang tertentu, sehingga mampu merencanakan langkah-

langkah strategis dalam menempuh pendidikan lanjutan. Selain itu juga bertujuan 

memberikan inspirasi mengenai peluang dan tantangan di dunia kerja, sehingga siswa 

memiliki gambaran yang lebih jelas mengenai karier yang sesuai dengan kemampuan dan 

minat mereka. Hal ini diharapkan dapat memotivasi siswa untuk mengambil keputusan 

yang tepat terkait perencanaan karier mereka di masa depan. 

 

4. KESIMPULAN  

Pendidikan memegang peranan penting dalam membentuk masa depan generasi 

muda, dan di era modern ini, pemilihan studi lanjutan setelah menyelesaikan pendidikan 

di tingkat SMP menjadi keputusan yang sangat krusial. Di UPTD SMP Negeri 10 Kupang, 

banyak siswa, khususnya di kelas IX tahun ajaran 2024/2025, yang masih menghadapi 

kesulitan dalam menentukan jalur studi lanjutan mereka. Hal ini menunjukkan pentingnya 

pembekalan peserta dengan pemahaman mengenai potensi diri, bakat, minat, dan 

keterampilan yang mereka miliki, serta pemahaman mengenai dunia karier yang akan 

mereka hadapi di masa depan.  
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Pemanfaatan pohon karier di UPTD SMP Negeri 10 Kupang diharapkan berhasil 

memberikan wawasan dan pemahaman yang lebih baik kepada siswa mengenai berbagai 

jalur karier yang dapat mereka pilih. Selain itu, kegiatan ini juga diharapkan berhasil 

membantu siswa untuk lebih mengenal diri mereka sendiri, sehingga mereka dapat 

merencanakan karier yang lebih matang dan sesuai dengan potensi mereka. Program ini 

juga mendorong siswa untuk lebih aktif dalam mencari informasi mengenai karier, 

berdiskusi dengan keluarga atau konselor sekolah, serta mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler yang mendukung pengembangan kemampuan mereka. 

Dengan demikian, pembuatan pohon karier menjadi salah satu solusi efektif untuk 

membantu siswa dalam merencanakan karier dan mengambil keputusan yang tepat 

mengenai studi lanjutan mereka. 
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